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書初めやカルタなどのお正月遊びを楽しみました。
カルタでは、我先にと夢中になって遊ばれていました。

かりんとうどーなつ作り

ホットケーキミックスを捏ねて
かりんとうの形に整え油で揚げました。
皆で調理した、かりんとうドーナツは
格別な味でした。



お寿司バイキング
おかわりは、まぐろ・たまご・あなご・サーモンの中からお好きな物を板前さんに
目の前で握ってもらいお腹いっぱいお寿司を召し上がっていただきました。

編集後記

新入職員の紹介
『入居者様の役に立てる

介護』、『入居者様に気

持ちよく過ごして頂ける介

護』を目指し頑張りたいと

思います。宜しくお願い致

します。 ２F 川口孝枝

梅の蕾もほころぶ季節となりましたが
朝晩は厳しい寒さも続いています。

インフルエンザ等の感染症には、
まだまだ注意が必要な季節です。
恵信ヴィレッタ甲府でも引き続き感染
予防に取り組んでまいりますので、
皆様のご理解ご協力をお願い
申し上げます。

『常に、入居者様の立場

に立った介護』が出来る

様に一生懸命頑張りま

す。宜しくお願い致します。

３F 天野優太
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